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Beatriz Miranda: , Lasst uns nicht zuruck!”

Beatriz Miranda im Kreis der Selbsthilfegruppe ,Freundschaft unter Witwen’ © Film Beatriz, AChit

Timor-Leste - Wahrend der Besatzungszeit (1975 - 1999) wurden Frauen vom indonesischen Militar
inhaftiert, vergewaltigt oder gezwungen, Soldaten ,zu heiraten”. Betroffene von sexualisierter
Gewalt und deren Kinder erfahren in der Gesellschaft damals wie heute Ausgrenzung. Armut
bestimmt ihr Leben.

Mit breiter gesellschaftlicher Unterstiitzung hatte Osttimors Wahrheitskommission(Commissdo de
Acolhimento, Verdade e Reconciliagdo de Timor-Leste, CAVR) im Januar 2002 ihre Arbeit
aufgenommen. Sie untersuchte die wahrend der indonesischen Besatzungszeit (1975 - 1999)
verubten Menschenrechtsverletzungen, gab den Opfern eine Stimme und fuhrte auf Gemeindeebene
Versohnungsprozesse durch. Mit dem Abschlussbericht ,Chega!” (port. ,Genug!“) sprach sie
Empfehlungen aus, die zu Gerechtigkeit und Anerkennung beitragen sollten.

Frauen erhielten dort erstmalig den Raum, aus der Anonymitat herauszutreten und die erlittenen
Graueltaten in die gesellschaftliche Wahrnehmung zu bringen. Dieser Schritt erforderte sehr viel
Mut. Die bisher erlebten Schmahungen, Ausgrenzungen und Erniedrigungen in ihren Dorfern lieSen


https://www.etan.org/etanpdf/2006/CAVR/

sie befuirchten, diese nun auch auf breiter Ebene zu erfahren. Von einigen wenigen Ausnahmen
abgesehen, wiesen Familien den Frauen die Verantwortung und Schuld fiir das erfahrene Unrecht
zu; sie hatten, so der Vorwurf, Schande uber die Familie gebracht. Mit einer offentlichen Aussage
bruskierten die Frauen auch ihre Sippe.

Der Film Beatriz von der lokalen Organisation Asosiasaun Chega! Ba ita (ACbit) dokumentiert
eindrucklich die Situation dieser Frauen. Er beginnt mit Beatriz Mirandas bewegender Geschichte,
die sie bei der Anhorung der Wahrheitskommission zu Gewalt gegen Frauen 2003 in die
Offentlichkeit trug.

Filmdokumentation Beatriz, von ACbit, 18 Min, Timor-Leste
2018:

Beatriz Miranda ist eine Uberlebende wie hunderte andere Frauen auch. Sie lebte 1983 im Ort
Kraras, in dem die mannliche Bevolkerung massakriert wurde. Ihr Ehemann gilt seitdem als
verschwunden. Es gab keine offizielle Untersuchung zum Massaker von Kraras und zur genauen
Zahl der Opfer. Es ist eines der bertuichtigtsten Verbrechen der indonesischen Besatzung. Als , Dorf
der Witwen"” erlangte der Ort traurige Beruhmtheit.

In dieser Situation war Beatriz Miranda iiber einen Zeitraum von zehn Jahren gezwungen, mit drei
verschiedenen indonesischen Soldaten zusammenzuleben. Aus diesen Verbindungen hat sie zwei
Kinder, mit denen die Soldaten sie nach Ende ihrer Dienstzeit zurickliefen. Den Anfang machte ein
Soldat der Eliteeinheit Kopassus. Nachdem sie von ihm zusammengeschlagen worden war, rief ihr
Schwager nach dem Dorfchef und den Nachbarn. In Anwesenheit des Elitesoldaten sagte ihr die
Dorfversammlung, darunter ihre Schwiegereltern, sie moge ihn akzeptieren. Niemand wiirde iiber
sie spotten. Alle wiissten, dass sie dazu gezwungen worden sei. Sie sagten, so Beatriz Miranda bei
ihrer Aussage vor der Kommission: ,Wenn du dich widersetzt, werden wir alle sterben. Es ist besser,
du verkaufst deine Seele, um unseren Hals zu retten.”
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Gedenkstatte fiir die Opfer des Massakers von Kraras © Film Beatriz, ACbit

Alleingelassen

Als sie gezwungen war, mit den nachsten Soldaten zu leben, sagte sie sich: ,Also gut, ich teile mich
selbst in zwei Halften. Die untere Halfte gebe ich ihm, aber die obere Halfte, die gehort meinem
Land, dem Land Osttimor.” Obwohl die Familie und das Dorf ihr Verstandnis zusicherten, wurde
schon bald sehr schlecht uiber sie gesprochen. Sie beschimpften sie als ,Armeeweib” und
verdachtigten sie auch als Spionin. Wiitend stellte sie sich den Diffamierungen entgegen.
Anschlielfend wagte zwar niemand mehr, sie direkt zu beschimpfen, doch die Ausgrenzung von ihr
und ihren Kindern blieb bestehen.

Beatriz Miranda steht beispielhaft fur das Schicksal vieler Frauen, die sexualisierte Gewalt und
deren Folgen erleben mussten. Neben den physischen Verletzungen und psychischen Leiden, mit
denen die Frauen ganzlich allein gelassen wurden, sahen sie sich oftmals zusatzlichen Belastungen
ausgesetzt. Ihre Ehemanner wendeten sich von ihnen ab, insbesondere, wenn die Frauen als
Ergebnis dieser sexualisierten Gewalt Kinder gebaren. Familien wiesen sie zurtuck. Viele der Opfer
waren gezwungen, weiterhin als ,Sexsklavin’ zu dienen, um fur sich und ihre Kinder sorgen zu
konnen. Versuchte Abtreibungen kosteten viele Frauen das Leben.

Die Gesellschaft versagt

Thre machtlose, untergeordnete Rolle in der Gesellschaft Osttimors liel$ die Frauen in einen
Kreislauf anhaltender Verletzung geraten. Thnen wurde nicht nur von indonesischen Soldaten
Gewalt angetan, sondern auch von osttimoresischen Mannern. Dazu gehoren Milizen und Mitglieder
im Sicherheitsapparat der Indonesier ebenso wie Kampfer der For¢as Armadas de Libertagdo
Nacional de Timor-Leste (FALINTIL), der militarischen Front des Widerstands, und
Parteiangehorige von FRETILIN (Frente Revoluciondria de Timor-Leste Independente) und UDT
(Unido Democrdtica Timorense) wahrend ihrer bewaffneten Auseinandersetzung 1975.
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Workshop mit Opfern zur Frage ,Wie denken Frauen uber Gerechtigkeit?’ bei Fokupers ©
Maria Tschanz

Frauen wurden von ihrer eigenen Gesellschaft und vielerorts auch von der ortlichen Kirche
ausgegrenzt, die dabei versagten, den Frauen beizustehen. Schlimmer noch, die Gewalttaten
wurden tabuisiert. Der Bericht der Wahrheitskommission gab im Kapitel zu ,sexueller Gewalt” auf
uber 100 Seiten Zeugnis des erlebten Grauens. Die Kommission formulierte Empfehlungen an
Regierung, zivilgesellschaftliche und religiose Organisationen, wie man den Bedurfnissen der Opfer
gerecht und Gewalt gegen Frauen in der Gesellschaft gestoppt werden konnte.

Die Regierung wendet sich ab

Hugo Fernandez, der damalige Leiter der Abteilung fiir Wahrheitsfindung bei CAVR, sah 2004 eine
sehr grolse Herausforderung in der Umsetzung der Empfehlungen durch die Regierung voraus
(Schlicher, 2005, S. 82). Werden die Empfehlungen nicht oder nur ungeniigend umgesetzt, kommt
dies einer Bagatellisierung der Verbrechen gleich.

»Auf der politischen Ebene hat sich niemand die Mithe gemacht, den Bericht zu lesen und von den
Empfehlungen sind nur ca. funf Prozent umgesetzt”, prangert Hugo Fernandez heute an. Inzwischen
leitet er das 2017 eingerichtete Centro Nacional Chega! (CNC), die Nachfolgeinstitution der
Wahrheitskommission. , Solidaritat mit den Opfern ist eine unserer Aufgaben beim CNC, und es liegt
noch ein langer Weg vor uns. Wahrend die Veteran*innen als Held*innen gefeiert werden, bleibt die
vergewaltigte Frau, die drei Kinder von drei verschiedenen indonesischen Soldaten hat,
ausgegrenzt.” Und die Strafverfolgung fur die Verbrechen wahrend der Besatzungszeit ist langst
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eingestellt. Weiterhin ist Gewalt gegen Frauen, gesellschaftlich fast selbstverstandlich akzeptiert,
ein Problem von hoher Relevanz.

Solidarisch unterstutzen sich die Frauen und fordern
Anerkennung

2017, wahrend der Produktion des Films, lebt Beatriz Miranda mit ihren Kindern weiterhin in ihrem
Dorf. Die Erwartung von damals, dass sich mit ihrer Aussage vor der Wahrheitskommission ihre
bedruckende Lebenssituation verandert, hat sich langst zerschlagen. Sie ist arm und das Leben als
Witwe bleibt schwer. Thre Tochter wurde vom Vater ihres Kindes mit der Begrindung sitzen
gelassen: ,Ich werde dich nicht heiraten, denn dein Vater ist ein indonesischer Soldat.” Beatriz sagt
dazu im Film: ,Ich bin ein Opfer, meine Tochter ist ebenso ein Opfer geworden. Wir brauchen die
Unterstutzung der Regierung fur die Ausbildung der Kinder.”

Frauen erhalten Unterstitzung vor ihren Aussagen bei offentlichen Anhorungen der
Wahrheitskommission durch die Frauenorganisation Fokupers © Maria Tschanz

Doch sie ist aktiv geblieben. 2015 hat sie die Selbsthilfegruppe Freundschaft unter Witwen
gegrundet. ,Wir miissen nach vorne blicken”, erklart sie den Mitgliedern, ,und das, was in der
Vergangenheit war, soll unser Leben nicht mehr bestimmen. Wir mussen den Herausforderungen
von heute ohne Angst begegnen.”



Das ,Unsagbare’ aussprechen

Die Frauen unterstutzen sich gegenseitig beim Erwerb ihres Lebensunterhalts. Durch das
Aussprechen des ,Unsagbaren’ bewaltigen sie Scham und Schuldgefiithle und gewinnen wieder an
Selbstrespekt. Den Widrigkeiten, mit denen die Gesellschaft ihnen begegnet, stellen sie sich
entgegen: Indem sie sich nicht darauf konzentrieren was sie abwertet, sondern auf das, was sie
glucklich macht. Dieses Glick geben sie an ihre Kinder weiter. Doch nicht alle Kinder erfahren
dieses Gluck: Viele Kinder aus den erzwungenen Verbindungen wurden von ihren verzweifelten
Muttern aufgegeben.

Beistand erhalten die Gruppen der Witwen durch die lokale Organisation ACbit. Sie unterstutzt die
Frauen mit Programmen zu Trauma-Heilung. Die 2012 gegrundete Organisation setzt sich fur die
Umsetzung der Empfehlungen der Wahrheitskommissionen ein.

Der Film Beatriz ist der Turoffner

»Der Film Beatriz ist eine Inspiration fur uns alle”, berichtet uns Manuela Leong Pereira, Direktorin
von ACbit, ,und er hat eine sehr starke Wirkung.” ACbit setzt den Film in der Arbeit mit Gemeinden
und Frauen im ganzen Land ein. ,Anfanglich sind die Frauen immer sehr zuruckhaltend und voller
Scham. Der Film ist dann der Tiroffner, der sie ermutigt, zu erzahlen. Die Frauen staunen vor allem,
dass diese schrecklichen Dinge erzahlbar sind, erzahlt werden durfen und Beatriz ihre Geschichte
schon 2004 offentlich gemacht hat. Sie sind iiberrascht und bertihrt, wie viele von ihnen - ob die
Nachbarin im Dorf oder die Frau im entfernten Distrikt - diese Gewalt erfahren mussten.”

IMPACT ON VICTIMS
Sexual violence had a profound impact on its victims Not all victims

suffered terribly but those that did experienced any or all of the

following

DAMAGE TO REPRODUCTIVE, PHYSICAL AND MENTAL HEALTH
“After the rape, my sister said, ‘This is the result of war’. She brought me
to Ermera to get medical treatment because of the wound on my sexual
organ due to the force used during the rape by that soldier | stayed
there for two months. Because of the rape, | remain unmarried until now.

| live with my father”

SELF-BLAME

UNSAFE ABORTIONS

“My sister became pregnant by ABRI. When
return to Laleia, Manatuto, she tried

she heard that her husband

was soon to (be released) and
to abort her pregnancy. She was afraid that she would be seen as an

unfaithful wife. She died from the abortion

VICTIMIZATION

“| was not shunned by my family but by the community and the
Church. When people called me names my father said, ‘Whatever the
consequences she is our child. Her sins are also our sins. It is a burden

a cross, that we bear as her parents
LOSS OF MARRIAGE OPPORTUNITIES
MARITAL SEPARATION

DISCRIMINATION AGAINST CHILDREN BORN OF RAPE
“In some cases, women and their children, born out of rape, were

accepted by their husbands. In 1985, when my husband returned
ich | experienced

S R

from exile, | told him about (the sexual violations wh
he continued to accept

including the fact that | had a child) He said

me as his wife. He said that it is not my desire, but it is a consequence

Ausstellungstafel bei der Wahrheitskommission zu Auswirkungen von sexueller Gewalt
auf Opfer © Monika Schlicher
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Die Geschichten werden erstmals als erfahrenes Unrecht anerkannt und bewegen nun auch die
Gemeindemitglieder. Die Frauen erhalten Respekt. ,Anfangs”, so Manuela Leong Pereira, ,waren
Manner emport, dass wir der Frauen wegen zu ihnen in die entferntesten Ecken des Landes kamen
und diese und ihre ,alten’ Geschichten ins Zentrum der Aufmerksamkeit stellten. Heute kommen die
Manner auf uns zu und entschuldigen sich sogar dafiir, dass sie friher nicht mit uns sprechen
wollten.” ACbit wird von dem Zuspruch zu ihrem Programm geradezu uiberrannt.

Auch wird der Film in der Lobbyarbeit gegeniiber der Regierung bei Veranstaltungen genutzt.
,Einige, vor allem jungere Mitglieder in der Regierung haben durch diesen Film erstmals die
Situation der Frauen, die damals Opfer geworden sind, erfasst. Anderen rufen wir sie wieder in
Erinnerung.”

Frauen gewinnen an Respekt

Durch den Film Beatriz wurden viele Menschen erreicht. Die Thematik ist ins Bewusstsein geruckt.
Doch noch immer haben viele der Frauen keine staatliche Hilfe erhalten, weiterhin sind sie
schutzbedirftig. Zwar gibt es im Ministerium fiir Soziale Solidaritdt ein Hilfsprogramm, aber es
erreicht die Menschen nicht, vor allem die nicht, die auf dem Land leben. Beatriz und die Frauen in
ihrer Gruppe sprechen immer wieder im Ministerium vor, bleiben aber ungehort und ohne
Unterstitzung.

Bis heute arbeitet Beatriz mit den Witwen und betroffenen Frauen. Sie haben aus eigener Kraft
Erfolge mit ihrer Arbeit, sie sind mutiger geworden und haben in der Gemeinde an Respekt
gewonnen. Die Erfolge durfen aber nicht daruber hinwegtauschen, dass sie nach wie vor mit grof3en
Herausforderungen konfrontiert werden und Probleme allein auf sich gestellt bewaltigen mussen.
Einmal mehr ist zu sehen, wie stark und notwendig die Arbeit von Frauen fiir Frauen ist.
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