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Billiard ist eine beliebte Freizeitbeschaftigung in Sudostasien. © Rusty Ferguson. flickr.CC BY-ND 2

Was bedeuten Sport- und Freizeitaktivitaten fiir die Menschen in Stidostasien? Manche schopfen
daraus Kraft und Energie, andere pflegen soziale Kontakte oder traditionelle Brauche.
Schonheitsideale oder die Lust auf Wettkampf sind weitere Motivationen fur sportliche Betatigung.

Spiel, Sport und Freizeit spielen fiir Menschen in Siidostasien eine zentrale Rolle im Leben.Es gibt
eine grofSe Vielfalt an Sport- und Freizeitangeboten, auch in Form ,lokaler Sportarten’, wie die
Kampfkinste Muay Thai, Kun Khmer, Pencak Silat oder der FederfulSball Sepak Takraw. Daneben
»eroberten” auch ,westliche Sportarten’ wie FufSball, Badminton, Basketball und Volleyball die
stidostasiatische Sportwelt.

Sport- und Freizeitaktivitaten sind langst auch ein ernstzunehmender Wirtschaftsfaktor.
Sportvereine funktionieren teilweise wie Wirtschaftsunternehmen oder werden von diesen gekauft
und kommerzialisiert. Sport und Spiel werden nicht nur aktiv betrieben, sondern - im Zuschauen -
auch konsumiert. Werbung, der Verkauf von Rechten, Ausrustung an Sporttreibende sowie
Fanartikeln und die sehr beliebten Sportwetten versprechen riesige Gewinnspannen und haben
Einfluss auf Gesellschaft und Politik.
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In dieser Ausgabe der siidostasien beschaftigen wir uns mit der vielfaltigen Welt von Spiel, Sport
und Freizeit in Stdostasien. Unsere Autor*innen setzen sich mit politischen und gesellschaftlichen
Strukturen, Hintergrunden und Herausforderungen der vielfaltigen Aktivitaten auseinander.

FuBball ist in fast ganz Sudostasien unangefochten die beliebteste Sportart. Fanrivalitaten, auch
gewaltsam ausgetragen, sind ein bekanntes Phanomen. Staaten sehen im Sport auch die
Moglichkeit, sich selbst zu definieren und durch sportliche Erfolge Stolz und Nationalgefiihl zu
generieren. Sportarten werden dann von der Politik gefordert und erfolgreiche Sportler*innen
konnen zu Beruhmtheit und gewissem Reichtum und o6ffentlichem Ansehen in ihren Heimatlandern
gelangen.

Im Interview erzahlt Dr. Diana Ramos Dehn uiber ihre aulSergewohnliche Basketballkarriere in den
1970er-Jahren in einer bis dahin in den Philippinen ausschlief8lich von Mannern dominierten
Sportart. Uber Philippinische Sportpolitik zwischen Stolz und Misere schreibt Jérg Schwieger und
beleuchtet die Herausforderungen junger Spitzenathlet*innen bei fehlender staatlicher
Unterstiitzung.

Als grolSes Sportevent spielen die seit 1959 bestehenden Southeast Asian-Games (SEA-Games) eine
herausragende Rolle in der Region: Sie sind die einzige internationale Sportveranstaltung, bei der
regionale Sportarten vertreten sind. Neben dem Wettbewerb wird Raum geschaffen fur einen grenz-
und sportubergreifenden Austausch in Sudostasien, der das Wir-Gefiihl in der Region fordern kann.

Nicht nur im Wettkampf bei den SEA-Games sondern auch im Alltag ist Sepak Takraw aus
Studostasien nicht wegzudenken. Sebastian Kelbling zeigt die lange Geschichte und die wichtige
Bedeutung dieser im Deutschen ,FederfulSball” genannten Sportart, die immer popularer wird.

Eine Motivation fur Profisport liegt auch im Ziel, der Armut zu entkommen. Die Fotoreportage von
Romi Perbawa und Christina Schott fuhrt uns auf die indonesische Insel Sumbawa. Dort reiten
Kinderjockeys Rennen, die aufgrund hoher Risiken und mangelnder Sicherheit sehr umstritten sind.

Wir wunschen euch/ihnen eine erkenntnisreiche Lekture mit dieser sudostasien, die in den
kommenden drei Monaten um weitere Artikel wachsen wird. Und schon jetzt weisen wir auf die
danach folgende Ausgabe 1/2024 hin. Zum Thema Wahlen, Demokratie und Menschenrechte konnen
potenzielle Autor*innen noch Artikel einreichen.

Viel Freude mit der neuen siidostasien wunscht das Redaktionsteam.

Die Autor:innen

Laura Faludi

Laura Faludi hat als Beraterin fur Menschenrechtsdokumentation und visuelles datenbasiertes
Storytelling in Myanmar gearbeitet. Zurzeit ist sie als Friedensfachkraft fiir den Ziviler
Friedensdienst in Myanmar und Thailand tatig. Sie schreibt seit 2015 fur die sudostasien.

Wittrock
Hofzumahaus
Schwieger
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Philippinen/Deutschland - Von der philippinischen Nationalmannschaft in die deutsche Basketball-
Bundesliga. Diana Ramos Dehn spricht uber ihre aulSergewohnliche Karriere in den 70er Jahren in
einer bis dahin von Mannern dominierten Sportart.
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In Myanmar lautet ein Sprichwort: “Sport und Politik haben nichts miteinander zu tun”.
Doch der Protest gegen die Militarjunta nach dem Putsch vom 1. Februar 2021 ist auch
beim FuRball prasent. Viele Spieler zogen sich seitdem zuriick.
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Indonesien - Der Sportjournalist Andrin Brandle verbrachte drei Monate mit den Ultras des
FulSballvereins PSS Sleman. In seinem Buch ,Ein Sommer mit Sleman” beschreibt er den Alltag der
Fullballfans und ihre Reisen zu Auswartsspielen und gibt so einen lebendigen Eindruck der FulSball-
Fan-Szene.
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Suidostasien - Das traditionelle Spiel mit dem geflochtenen Ball hat sich iiber die Jahrhunderte in
Sudostasien ausgebreitet. Als Wettkampf dient es heute auch zur Identifikation
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Philippinen - Die Geschichte der Kampfkunst Arnis geht weit in die vorkoloniale Zeit zuruck. Der
philippinische Nationalsport wird heute auch international ausgeubt.
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Indonesien - Andrin Brandle ist Kenner des indonesischen FufSballs. Der Schweizer spricht iiber die
Stadionkatastrophe von Malang im Oktober 2022, Ultras und strukturelle Gewalt in uberfullten
Stadien
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Myanmar/Thailand - Zwei zentrale Folgen der Netflix-Serie FightWorld konzentrieren sich
auf Siidostasiens Kampfkunst. Beleuchtet werden Muay Thai (Thai-Boxen) und sein
weniger bekanntes Pendant Lethwei aus Myanmar.
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Kambodscha - Im Interview berichtet der Kickbox-Meister Eh Phouthong iiber seine
Karriere als Profi-Sportler und seine heutige Arbeit als Boxtrainer.
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Indonesien - Narman aus dem indigenen Gebiet der Baduy erzahlt von seiner Kindheit und seiner
Lauferkarriere in der Welt auSerhalb seines Dorfes.
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