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Sage mir, was du isst...

Singapur - Indische Migrant*innen legen grofSen Wert auf authentische indische Gerichte.
Diese Leidenschaft konnen sie in Singapur nur begrenzt ausleben. Fiir ihren Artikel
interviewte unsere Autorin indische Migrant*innen zu ihrem Ernahrungsverhalten.
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Sandra Pahr-Hosbach

Sandra Pahr-Hosbach. Die Autorin ist promovierte Okotrophologin. Sie lebte mehrere Jahre in
Singapur und hat dort uber das Ernahrungsverhalten indischer Migranten geforscht. Derzeit
schreibt sie ein Fachbuch zum Thema ,Kultursensitive Ernahrungsberatung fur Menschen mit
auslandischen Wurzeln®“, erstellt ein Online-Beratungsangebot und arbeitet an der IUBH als
wissenschaftliche Leiterin fiir das Modul Ernahrungssoziologie.
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Siidostasien - China und Indien haben als GroRmachte starke historische Einflusse in der
Region. Beide pragen auch die aktuellen witschaftlichen und politischen Verhaltnisse in
Siid- und Sudostasien.
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Sandra Pahr-Hosbach. Die Autorin ist promovierte Okotrophologin. Sie lebte mehrere Jahre in
Singapur und hat dort uber das Ernahrungsverhalten indischer Migranten geforscht. Derzeit
schreibt sie ein Fachbuch zum Thema ,Kultursensitive Ernahrungsberatung fur Menschen mit
auslandischen Wurzeln®“, erstellt ein Online-Beratungsangebot und arbeitet an der IUBH als
wissenschaftliche Leiterin fiir das Modul Ernahrungssoziologie.
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