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‚Sinulog Refill Revolution’- Ein
Aufschrei gegen Einweg-Plastik

Organisator*innen der Sinulog Refill Revolution © Alieth Bontuyan

Philippinen: Das Sinulog Festival in Cebu City ist eins der größten Festivals auf den Philippinen –
vergleichbar mit dem deutschen Oktoberfest. Millionen Menschen besuchen das Sinulog Festival
jedes Jahr, was zu Tonnen an Müll führt. Eine Gruppe junger Umweltaktivistinnen hat eine Initiative
gegen die Müllberge gestartet – die Sinulog Refill Revolution. So konnten mehr als 2.000 Einweg-
Plastikflaschen vermieden werden.

https://suedostasien.net/author/a-bontuyan/


 

Das Sinulog Festival in Cebu City, eines der größten Festivals in den Philippinen, wird seit dem 16.
Jahrhundert alljährlich an jeden dritten Sonntag im Januar gefeiert. Zwar ist die Geschichte des
Festivals untrennbar mit Kolonialisierung und Verbreitung des katholischen Glaubens verbunden,
doch es gibt auch ältere kulturelle Traditionen, die beim Sinulog-Festival gepflegt werden. Der
rituelle Tanz Sinulog wurde beispielsweise schon vor der Kolonialisierung aufgeführt.

Seit mehr als 400 Jahren wird Santo Niño – das Christuskind, und Schutzpatron der Philippinen –
verehrt und beim Sinulog Festival gefeiert. Über die Jahre pilgerten die Menschen durch das ganze
Land bis nach Cebu City, um ihre tiefe Hingabe für Santo Niño zum Ausdruck zu bringen. Seit 1980
organisiert die Lokalregierung von Cebu das Festival, bei dem Paraden und Tänze stattfinden,
welche die philippinische Nation und dessen Glauben symbolisieren.

Festivalvideo 2019:

Mehr als zehn Tonnen Müll in zwei Tagen
Jedes Jahr zieht das Festival mehr Besucher*innen aus In- und Ausland an. Von den zwei bis drei
Millionen Menschen, die das Festival besuchen, konsumiert jede*r ungefähr vier bis sechs 250ml
Flaschen Wasser am Tag. Dazu kommen weitere Lebensmittelverpackungen. Wie bei jeder
Großveranstaltung sind große Mengen von Müll die Folge. Mehr als zehn Tonnen Müll in nur zwei
Tagen sind es im Fall des Sinulog Festivals.

Der Plastikmüll in den Philippinen steht seit zwei Jahren im Fokus der Öffentlichkeit. Schlechtes
Müllmanagement, wachsende Müllberge an Land und Müllverschmutzung im Meer sind zu einem
der größten Probleme geworden. Global betrachtet sind die Philippinen der drittgrößte Verursacher
von Meeresmüllverschmutzung, hinter den Spitzenreitern China und Indonesien. Viele
Organisationen und Umweltaktivisten fordern von der Regierung eine striktere Implementierung
von Abfallmanagement und entsprechend Rechtsgrundlagen. Dafür wäre ein landesweites Verbot
von Einweg-Plastik ein erster Schritt, den umwelt- und gesellschaftspolitische Akteur*innen fordern.

https://www.youtube.com/watch?v=LgfI-Cgfk_k
https://pia.gov.ph/news/articles/1017795


Wasserzapfen beim Stand der Sinulog Refill Revoultion © Alieth
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Kostenloses Wasser-Auffüllen statt Plastik-Flaschen-Berge
Vor dem diesjährigen Festival haben wir – eine Gruppe passionierter Individuen die sich für den
Schutz der Meere einsetzen und in ihrer Freizeit Scuba-tauchen, freitauchen und reisen – über die
frustrierende Plastikmüll Situation beim Sinulog Festival diskutiert und nach konstruktiven
Lösungen gesucht.

Schließlich haben wir uns dazu entschlossen, kostenlose Wasser-Nachfüllungen für die
Besucher*innen an zwei Refill-Stationen anzubieten. Die Finanzierung dafür kam von Cebu Eco Fix,
einem von mir gegründeten Laden, der umweltfreundliche Produkte verkauft. Zum anderen
unterstützte Literless PH unsere Aktion, ein weiterer Unverpackt-Laden in Cebu City, der auch in
der Zulieferung tätig ist. Während des kurzen Planungsprozesses trafen wir hoch motiviert und eilig
alle Vorbereitungen und suchten Freiwillige für die zwei Refill-Stationen.

Am Tag vor dem Festival legten wir final die Standorte der Refill-Stationen für das Wasser fest und
erhielten die notwendigen Genehmigungen der Regierungsbehörden (Cebu City Environmental

https://www.facebook.com/Cebu-Eco-Fix-2136501953245070/
https://www.facebook.com/litterlessph/


Resources Office). Wir stellten 30 große Wassercontainer bereit, die je fünf Gallonen Wasser
enthielten, 15 Container pro Refill-Station. Auf der Festival-Route für Straßentänze planten wir zwei
Stationen zur Ausgabe des Wassers.

Aufmerksamkeit für nachhaltigen Konsum
Während des Sinulog Festivals wurden die Nachfüll-Stationen von über 20 Freiwilligen betrieben.
Wir gingen die Straßen entlang und fragten die Leute, ob sie eine kostenlose Auffüllung ihrer
Wasserflasche benötigen. Darüber hinaus war es unser Ziel, Aufmerksamkeit für unseren Einsatz
gegen Einweg-Plastik zu wecken.

Aufklärungsarbeit bei der Sinulog Refill Revolution © Alieth
Bontuyan

Von Kindern bis zu Erwachsenen, alle beteiligten und informierten sich über wieder verwendbare
Wasserflaschen. Bei Veranstaltungen wie diesen sind Wasserflaschen unverzichtbar, weil die
meisten Leute wegen der vielen Menschenmassen und dem heißen Wetter schnell dehydrieren.
Indem Wasserflaschen wieder befüllt werden, kann abgepacktes Wasser in PET-Flaschen oder



Einweg-Plastik vermieden werden. Das trifft auch auf weitere wieder verwendbare Gegenstände zu.
Jede*r sollte überlegen wieder verwendbares Besteck, Lunch-Boxen und Strohhalme zu nutzen. Ein
bewusster Konsum würde das Anwachsen von Müllbergen in der Landschaft und Müllteppichen im
Meer verlangsamen.

Die Sinulog Refill Revolution Stationen wurden von vielen Menschen sehr gut angenommen – am
Ende des Tages waren 27 Container leer, lediglich drei Container sind übriggeblieben. Der
Aktionstag war lang und anstrengend, allerdings mit großem Mehrwert! Wir haben es geschafft
kostenfreie Auffüllungen von mehr als 2.000 Flaschen (250ml pro Flasche) auszugeben. Das
bedeutet, dass genau so viele Einweg-Plastikflaschen eingespart wurden. Die Aktion war besonders
durch die kollektiven Bemühungen, gemeinsam mit den Regierungsbehörden, lokalen Gruppen und
der Zusammenarbeit mit der Öffentlichkeit, erfolgreich. Auch wenn wir eine solche Aktion das erste
Mal organisiert haben, war es sicherlich nicht das letzte Mal. So lange es Einweg-Plastik und Müll
gibt, der in unseren Ozeanen landet, hören wir nicht auf zu kämpfen!

Die Stadtregierung von Cebu City war für unsere Hilfe dankbar, Aufmerksamkeit auf das
Plastikmüllthema zu lenken und hofft auf eine erneute Zusammenarbeit beim nächsten Sinulog
Festival 2020. Mit unserer Erfahrung planen wir mehr kostenfreie Refill-Stationen aufzubauen, da
viele unserer Freunde die Bereitschaft zeigen, diese finanziell zu unterstützen. Für 2020 hoffen wir
auf mehr Freiwillige und dass mindestens die Hälfte der Besucher*innen ihre eigenen
Wasserflaschen mitbringt.

Übersetzung aus dem Englischen von: Tamara Bülow

 

Impressionen von der Sinulog Refill Revolution:
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„P
lease don’t steal our future“ – So macht dieser kleine Junge die
Besucher*innen des Festivals auf bewussten Plastikkonsum aufmerksam
© Alieth Bontuyan
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