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»Wir mochten richtiges Heimatessen
anbieten”

Indonesisches Essen, das in Deutschland selten zu finden ist: Das bietet das Daur Lang in Koln ©
Cassie Sukmana

Indonesien/Thailand/Hongkong/Deutschland: Cassie Sukmana und Kwok-Fai Cheung haben sich in
KoIn mit dem Restaurant Daur Lang ihren Traum erfiillt, einen Mix aus Tradition und
Nachhaltigkeit. Im Interview berichten sie uber ihr Leben in der Diaspora - und naturlich uber ihre
Kochkiinste.


https://suedostasien.net/author/simon-kaack/amp/

Unsere Interviewpartner*innen:

Cassie Sukmana lebt seit zehn Jahren in Deutschland. Sie kam fiir ihr Studium aus
Indonesien nach Berlin, zog dann nach Koln und fand ihren Weg in die Gastronomie. Mit dem
Restaurant Daur Lang hat sie sich einen langjahrigen Traum erfullt.

Kwok-Fai Cheung ist in Berlin aufgewachsen, seine Eltern stammen aus Thailand und
Hongkong. Er fing frih an, in der Gastronomie zu arbeiten und lernte dort schlieflich Cassie
kennen. Das Daur Lang gibt ihm neben seiner Leidenschaft furs Kochen die Moglichkeit,
selbstandig zu arbeiten.

Was hat euch beide in die Gastronomie gefiihrt?

Cassie (C): Wir haben vorher lange in Berlin gelebt, wo wir uns auch kennen gelernt haben. In Koln
wohnen wir jetzt seit funf Jahren. Ich habe bereits zehn Jahre in der Gastronomie gearbeitet, mein
Mann sogar noch langer. Es war schon immer mein Traum, ein eigenes Restaurant zu haben. Das
haben wir nun zusammen umgesetzt.

Welche Einfliisse pragen die Kiiche, die ihr anbietet?

C: Wir haben unsere Vorstellungen in einem neuen Konzept verwirklicht. Dazu haben wir uns am
Stil eines Asian Bistro orientiert, in dem wir eine Kiiche anbieten, die wir als ,Hausmannskost’
bezeichnen wiirden. Also Gerichte, die sich in Deutschland sonst schwer finden lassen. Uberwiegend
servieren wir indonesische Speisen, da ich aus Indonesien komme und das dortige Essen sehr
vermisst habe. Deswegen wollte ich fur die Menschen das kochen, was ich selbst gern esse.
Gerichte, die in Indonesien auf der StralSe verkauft werden. Aber wir bedienen uns auch an
Einflissen aus der chinesischen und thailandischen Kiiche. Da mein Mann zur Halfte Thailander und
zur Halfte Hongkonger ist, uberlasse ich das ihm.

Kwok-Fai (K-F): Wir wollten kein typisches 08/15-Restaurant mit Gerichten, die tiberall zu
bekommen sind. Wir mochten den Menschen richtiges Heimatessen anbieten. Wichtig war uns auch
ein wechselndes Ment, um fur Abwechslung zu sorgen. Ansonsten ware es schnell langweilig
geworden.



z & ; STER T e e ROMET gepaus - yggnan
te e, et STete G, e
| geht davO ot pweit® M rreut pife gemﬂ‘“‘ﬁ“.‘é\de;sﬁ““- i
in waderde8S nor W& T on N = weoh P Ea q NGNS ca e
fer nach |
a .-\\:\uk‘_\\\ | 30 | KON
nkten KO L T TS ¥
nen Tn?»“; e T T Samstag/Sonntag, 9./10. Mai 2020 KéIner Stadt-Anzeiger
am Freitas el TR
-ch\ von ‘P:_
$121 gestie t t K
gaseam { = ._a €ben al Norb ALLES GUTE T
‘g:“;’r'\ Corona- S s TP ., 0221/224-2986; Mail: stadtleben@ksta.de e md'bft"“‘;
i .Da- ~— & a, o
mvorta®: (| B Ams. Mai i der
e

Anneliese Stenger, Stadt. Senioren- \&‘;‘; g

| 2o
poantine ' Slalll[ll a trum, Rieh (96 s 7
o 3 zentrum, Rieh! (36 S
ﬁ'ﬁmqgggﬁl‘ﬁn ’ gaste Sc On VO der Erﬁff lise Katharina Ellsabeth Stockhorst, nﬂ:ﬂ:aml“;‘“‘:"
: I Il Stadt. Seni Rieh! (92). M
u < onten / nu g t. Seniorenzentrum, Riehl (92) s Machias

nhavs nie! i, 7 ’

1 58 Paue \ 4 s . . % Johann Krieger, St. Brigida Senio- Qe LE0er
o egen "‘”s:’:‘ g Kochin Cassie Sukmana bietet im »Daur Lang* asiatische Kiichq 5 | renzentrum, BGcklemund (87). SENEE e
33\]‘. Jder Inte™ che Kiiche und lokale Upcyclmg—Produkte |lrEne Horn, Marie-juchacz-Zen- e ‘°"‘“‘°—:\‘é

: »Ich bin schon aufgeregt” Cassi K ? | trum, Chorweiler (81). poh U

hmitteE i el SRSl 8 ] [ — : Am10.Ma e O eyt
nets\a%\r;{; Teme| B IST:‘::“DE::[-I]: Jhr_eyn;euen Asia-Restau- e b [ A lich wechselnden Gerichte liegt auf der 1 Mariajlnker, Stidt Senloremzents feesinde o
undhELS erson, 1€ | P Aie G o Leorsehietafiey ‘.‘ kulinarischen Tradition hrer indonesi- | rum, Rieh (85), pdietee scnr
yorben iU ge- N 5 e 30-]al rige kam die Nachricht, f§ » schen Heimat. Aber auch thailindische Hedwig Neumann, Altenzentrum St. B‘“\dﬂzz&: ofier
o COOmBlgen. || ass Gastronomlen ab Montag unter || - und chinesische Einfliisse finden sich | Marien, Kalk 80}, eteti® e Wer
o, gemeldet i posi- | Auflagen wieder Gffnen kinnen, ziem-  p————=———S—T=SS ! & 3 wieder. ,Es soll moglichst so schmecken 2 D
Sawomen SR lich plotzlich. Dabei hatten die Kochin R - wie bei mir zu Hause®, sagt die Kochin. s 0T o
S0 ge \ | Iu:m:l ihr il;]’gngnn Fai Cheug (34) schon indinderKolner | NOTDIENSTE Jann 5‘;‘; Do

pen- rzeiti™ | | ange sehnlichst darauf gewartet, end- g8 r i —_— | oenisSE e

it dasV‘\::‘Z\\eemwg"‘s’s | | [lichGaste zu bewirten: Als sie im Mirz [ Dttt sie mit ihrem Stand | Aatrufzentale: Rf 116117. 13 ﬁ:ﬁ‘lﬁw
nn | dass | | ihre B hatten, Rollin® en” auf Streetfood-Festi 5 b
“:,E:amwoﬂ“’";%“‘-gﬂ-' brach gleich am Tag darauf der Lock- vals oderim , Laden Ein® frittiertes Sushi | Uniklinik KerpenerStr. 62, : Kussio Eiter
ot 585 O Cor, Noch down iiber sie herein. Also haben sie zu an. Doch Sukmana, die aus Jakarta |Rufa7G8Es50, e
5 Henri€the =iy mbs: nichst ihre Lebensmittel verkocht und stammt, hatte schon immer den Traum | Kinderkrankenhaus, Amsterdamer ny gt
e vorel =k i umsonst an Gaste verteilt - diese Aktion vom eigenen Restaurant, Und das ver- | Sir. 59, Ruf 88 88 4.0 e
& Mindie AT og zahlt sich nun aus, ,Die Kunden, die das kntipft mit einemnachhaltigen Konzept. | Krankenhaus Parz, Urbacher nd S
,lc(ege\ 5‘0"":1 = DerName, Daur Lang heifitaufindone- | Weg19, Ruf02203/980 11 01, wlo s&‘eoﬂ-‘:
ungS niun . ederve : aeh Vet
‘E‘::ﬂw:keiu“g; wed | 99 sl In der Kilche etwa gebe es nur regionale | Nord: Notdnstprasisam Hoilg - ':,',m\if
yer. i ; Tal : i

sagte“ﬁ % Met&";e' schmecken wie  xen seien biologischabbaubar,und auch | 105 Srmsgaen i “;“ﬁ:‘ i

md ¥ panen. bei mir zu Hause die Deko wie Regalbden aus Biichern | VinzenzHosp. Kempener v 88b et onatth
e | Notd. s
: Vi n- i
| Kéchin Cassie Sukmana Ziskus | S¢ 63
cahver sch] i West:Notdienstpraxis Uni-Kiinlk jo- \
MO ie seph-Stelzmann-Str. 24 fnel. -\
. ger N ithek babeni) i . f
ﬁ 3 ;\ge Std-West: No \
u gﬂ e‘.‘et' der. Seit drei Wochen bieten wir auch B ‘.\‘{
c“we\' v Take away an. Dadurch haben wir schon f ‘\MH':'“W-
! . I die ersten Stammgéste”, sagt Sukmana. | 50.0“"‘“"
s su:h;dlep‘:‘y In der Zwischenzeit hitten sie noch die R rgut
perzeitt ahrers | h auf der g M?s%“‘
pem Mnd in Shf‘_",nf‘ . gen te di e
Wl nrubEed personelle Verstirkung fiir néchste Wo- e der
lah"l Sgen und 8 che. Denn Sukmana ist zuversichtlich, s ‘g““ﬁt
sch pavor 50 \ | dassbei schonem Wetterunddem Stand- i Reasoti®
’°“',_1icl‘\ schnell! | ort direkt gegeniiber vom Volksgarten: 2 \\;wbﬂ“
sich uﬁfmﬂ | diel k werden, ,Eini 3 e &
rigen? ceich sul horieil icch i '“s\nﬂ‘m,m\
; Al on
im E;b'\sf“ﬂ erziihit Sukmana, die Internatio| "‘“‘E@.an\-““’
ub’e quert nagement in Koln studiert hat un !
ul
Als £
form 8PS 2
Y ofahrel
dieset PoQ
F
it @ Nase ™ S por:
‘ yahrigen s dor | deF  per
wurd £ gen38 56l L Lsich 2100 was!

Trotz des Lockdowns hat sich, wie hier im Kolner Stadtanzeiger zu lesen, schon eine
Stammkundschaft entwickelt © Cassie Sukmana

War es fiir euch schwer, das Restaurant bekannt zu machen?

K-F: Ganz ehrlich: Restaurants wachsen wie Unkraut. An jeder Ecke entsteht etwas Neues, das
macht es nicht einfacher. Ich wiirde nicht unbedingt als erstes ein Restaurant eréffnen, wenn ich
neu nach Deutschland kommen wiirde. Aber durch unseren alternativen Ansatz sind wir in kurzer
Zeit schon recht bekannt geworden und haben uns vor allem in der Stidstadt von Koln einen Namen
gemacht. Wir haben viele Stammkund*innen und kriegen oft Lob fur das, was wir machen. Mich
freut es sehr, dass die Menschen uns schon als Teil ihres Viertels betrachten.

Worauf habt ihr, neben der Meniikarte, noch geachtet?

C: Uns war es wichtig, ein nachhaltiges Restaurant zu betreiben. Deswegen bieten wir, neben
unserer Speisekarte, auch regionale Lebensmittel und wiederverwertete Dekorationsartikel in
unserem Laden an. Diese werden beispielsweise aus Holz oder alter Pappe gefertigt und somit
wiederverwertet. Zudem haben wir alle Mobel in unserem Laden gebraucht gekauft. Der Gedanke
dahinter war, dass es bereits so viel Mill auf unserem Planeten gibt, dass wir nicht noch mehr davon
produzieren, sondern vielmehr den vorhandenen dazu nutzen mochten, etwas Neues herzustellen.

Was bedeutet es euch, asiatische Gerichte anzubieten?

C: Wir kennen asiatische Gerichte durch unsere Familien und haben von deutscher Kuche wenig
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Ahnung. Aber wir mussen auch kreativ sein, da wir vegetarische Gerichte anbieten. Fleisch kann
man bei uns nur extra dazu bestellen. Typisch indonesische Gerichte wie Rendang [Rindfleisch mit
speziellen Gewurzen in Kokosmilch, d.R.], sind schon schwer vegetarisch zu gestalten. Das Gericht
wird in Indonesien mit Rindfleisch gekocht, bei uns mit Tofu. Allein fiir die SofSe brauchen wir vier
Stunden, deshalb bereiten wir es nur einmal im Monat zu. Viele unserer Gaste kannten das Gericht
nicht, waren aber begeistert, nachdem sie es probiert hatten.

Wir bieten iilberwiegend vegetarisches und veganes Essen an, da ibermalSiger Fleischkonsum
einfach nicht nachhaltig ist. Unsere Karte spiegelt dabei genau das wider, was wir auch selbst zu
Hause essen. Wir essen zwar Fleisch, aber sehr selten und ausgewahlt. Deshalb mochten wir das
Narrativ umkehren, dass vegetarisches Essen eine Besonderheit sei und Fleisch die Norm darstelle.

Ein Innenblick ins Daur Lang: Neben regionalen Lebensmitteln findet sich dort auch
wiederverwertete Dekoration © Cassie Sukmana

Was verbindet ihr mit indonesischem Essen?

C: Indonesisches Essen steht fur mich fur Heimat. Ich kann, wenn ich esse, gedanklich zu meiner
Familie reisen und viele Erinnerungen in mir wecken. Aber auch bei den meisten Kund*innen, die zu
uns kommen und beispielsweise schon auf Bali waren, weckt unser Essen Erinnerungen. Viele
freuen sich und schwelgen in Nostalgie an ihre schone Zeit in Indonesien.

Hast Du Kontakt zu anderen Indonesier*innen in Deutschland?



C: Wir sind kein Teil einer grofSeren Gruppe, aber haben einige indonesische Freund*innen in Koln.
Hier gibt es nicht so viele Indonesier*innen wie zum Beispiel in Berlin. Als ich nach Deutschland
kam, wohnte ich in Berlin, um International Business zu studieren. Internationale Studierende
mussten vor der Uni ein Studienkolleg besuchen. Dabei handelt es sich um ein Schuljahr, in dem
Kenntnisse in Deutsch, Englisch, Mathe oder auch Wirtschaft aufgefrischt werden. Dort haben sich
viele Indonesier*innen kennengelernt, aber auch Menschen anderer Nationalitaten.

Spater bin ich nach Koln umgezogen und habe dort mein Studium beendet. Mein Bruder hat dort
gewohnt, so konnte ich ihm naher sein. Mittlerweile ist er wieder nach Indonesien gezogen. In Koln
konnten wir uns sehr schnell einleben. Es geht uns gut hier, was auch ein Grund war, das Daur Lang
zu eroffnen. Wenn alles nach Plan lauft, bleiben wir auch die nachsten Jahre hier.

Was bedeuten Restaurants fiir die indonesische Diaspora in Deutschland?

C: In Deutschland gibt es mehrere indonesische Restaurants. Vor allem in Berlin, aber auch in
anderen Stadten. In Koln sind es momentan noch drei weitere. Das alteste davon gibt es schon seit
35 Jahren. Das wurde schon von der GrofSmutter des jetzigen Inhabers gefuhrt. Einige
Indonesier*innen haben direkt, nachdem sie nach Deutschland kamen, indonesische Laden oder
Restaurants eroffnet. In Hamburg gibt es auch ein Restaurant und sogar einen indonesischen
Lebensmittelladen, den grofSten in Deutschland.

Wie ist Dein Verhaltnis zu Deinen Verwandten in Indonesien?

C: Ich fliege circa einmal alle zwei Jahre nach Indonesien. Meine ganze Familie wohnt dort, deshalb
wohne ich quasi alleine hier. Ich vermisse sie alle sehr. Aber der technische Fortschritt macht es auf
jeden Fall einfacher, den Kontakt zu halten. Messenger Dienste haben es sehr viel leichter und
gunstiger gemacht, zu telefonieren. So ist es definitiv ertraglicher. Aber sobald die
Pandemiesituation es zulasst, wurde ich gerne wieder nach Indonesien reisen.

K-F: Bei mir ist es, dadurch dass ich in Berlin aufgewachsen bin, etwas einfacher. Meine Eltern und
der engste Familienkreis lebt noch dort. Meine GrofSeltern, Onkel und Tanten jedoch leben in
Thailand und in Hongkong. Daher kann ich nachvollziehen, wie weit fiir Cassie die Distanz zu ihrer
Familie ist.



Die Visitenkarte des Daur Lang aus recycelter Pappe. © Cassie Sukmana

Habt ihr das Gefiihl, das Menschen aus Siidostasien mittlerweile besser reprasentiert in



Deutschland sind?

C: Die Reprasentation nimmt auf jeden Fall zu, wir fihlen uns mehr willkommen. Ich kann es
naturlich nur bedingt vergleichen, da ich erst seit fiinf Jahren in Koln lebe. Hier sind wir gliicklicher
als in Berlin, denn die Leute sind netter und aufgeschlossener. Mein Mann kann das allerdings
besser einschatzen, da er in Deutschland aufgewachsen ist. Am Anfang der Corona-Zeit haben die
Anfeindungen gegen uns deutlich zugenommen.

K-F: Da kamen teilweise richtig rassistische Spriiche. Das war schon sehr fies, nett gesagt.
Mittlerweile schalte ich allerdings einfach auf stumm und hore solchen Spruchen nicht mehr zu. Viel
passiert auch durch fehlende Bildung und Falschinformationen. Da wird gerne ein Bild aus
Boulevardmedien ibernommen, dass das Virus von Asiat*innen stamme. Aber mal im Ernst: Es gab
genug andere Krankheiten mit vielen Toten. Zum Beispiel die Influenza-Grippe. Nur stammte diese
eben aus Europa, nicht aus Asien. Deswegen sorgte das nicht fur eine vergleichbare
Diskriminierung.

Habt ihr auch friher schon derart viele Diskriminierungserfahrungen gemacht?

K-F: Damals vor 25 Jahren, als Asiate in Berlin aufzuwachsen, war hart. Niemand hat Dich
wahrgenommen. Ich hatte teilweise das Gefuhl, ein Nichts zu sein. Aber mittlerweile hat sich einiges
geandert. Jingere Asiat*innen haben zum Gliick nicht mehr die gleichen Probleme, wie ich damals.
In der Grof3stadt gibt es so etwas heutzutage nur noch selten.

C: Ich glaube auch, dass sich das mediale Bild von Asien gewandelt hat. Heutzutage wird deutlich
weniger rassistisch uber Asiat*innen gesprochen, als es frither noch der Fall war.

Welche Herausforderungen bringt die Corona-Pandemie fiir das Restaurant mit sich?

C: Das Daur Lang haben wir seit circa einem Jahr. Leider haben wir kurz vor dem Beginn der
Corona-Pandemie eroffnet, das war ein denkbar schlechter Zeitpunkt fur uns. Und jetzt, ein Jahr
spater, befinden wir uns immer noch in der Pandemie. Es gibt wirklich leichteres, aber da mussen
wir durch. Wir bieten weiterhin unsere Gerichte zum Abholen an und erhalten dafur auch viel
Zuspruch. Wir hoffen naturlich, dass es wieder Richtung Normalzustand geht.

K-F: Ich bin mit unserem Restaurant an sich auf jeden Fall zufrieden. Mit dem was wir schon
erreicht haben - Mit der aktuellen Situation naturlich weniger. Aber das geht wahrscheinlich Allen
so. Viele Leute sprechen uns Mut zu und sagen uns, dass wir durchhalten sollen. Dafiir lohnt es sich
definitiv, weiterzumachen.
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Institutionalisierung von ASEAN sowie den politischen Systemen Festland-Sudostasiens. Zudem ist
er fur die YEP Academy tatig, die sich auf Youth Empowerment in Naturraumen spezialisiert. Er ist
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