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Indonesien - Vorstellungen von Gesundheit und Krankheit sind kulturell gepragt und die
Entscheidung fiir bestimmte Therapien ist ein komplexer Prozess. Die Psychologin Nicole
Weydmann erforscht Gesundheitskonzepte und -strategien im Spannungsfeld von traditioneller und
westlicher Medizin anhand der Erfahrungen zahlreicher Frauen in Zentraljava
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Kambodscha - Curran Hendry unterstiitzt mit der NGO Angka Changrit die Verbreitung der
Grillenzucht im Land. Im Interview erklart er, wie Grillen-Produkte die
Ernahrungssicherheit der Bevolkerung starken und Einkommensmaoglichkeiten fiir
landliche Familien schaffen konnen.
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Philippinen - Veranderungen der Okosysteme resultieren in globalen Pandemien und bedrohen
indigene Gruppen in ihrer Lebensweise, Gesundheit und Ernahrungssicherheit. Strategien der
Umweltgerechtigkeit mussen lokal durchgesetzt werden. Die NGO Daluhay unterstutzt die
indigenen Egongot dabei.

Dieser Text erscheint unter einer Creative Commons Namensnennung 4.0 International Lizenz.

sudostasien

Zeitschrift fur Politik e Kultur e Dialog

2 | 2020, Indonesien, Rezensionen,
Autor*in: Svann Langguth

Industrielle Pillen vs. traditionelle
Heilmethoden

Sudostasien/Kambodscha - Inshesondere auf dem Land stellt Wasserversorgung fiir viele
Menschen eine tagliche Herausforderung dar. Aufgrund von gesellschaftlichen
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Rollenbildern und Pflichten betrifft dies Frauen am meisten.

Dieser Text erscheint unter einer Creative Commons Namensnennung 4.0 International Lizenz.

siidostasien

Zeitschrift fur Politik e Kultur e Dialog

2 | 2020, Indonesien, Rezensionen,
Autor*in: Svann Langguth

Industrielle Pillen vs. traditionelle
Heilmethoden

In Indonesien gehort die Alternativmedizin Jamu zum Alltag. Jamu wird aus Pflanzen hergestellt
und hat eine jahrhundertealte Tradition. An seiner Beliebtheit hat auch die Verbreitung der
Schulmedizin nichts geandert.
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Thailand - Insekten werden als nachhaltige und gehaltvolle Nahrung der Zukunft gepriesen. Am
Beispiel von Thailand zeigt sich jedoch, dass diese Versprechungen angesichts sozialer Ungleichheit
und nicht-nachhaltiger Praktiken irrefuhrend sind.
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Indonesien - Reis ist in weiten Teilen des Inselreiches nicht nur Nahrung, sondern auch Kulturgut.
Das war nicht immer so, wie alte Tempel-Reliefs beweisen. Der Siegeszug von Reis ist eng verknupft
mit dem Aufstieg Javas als regionalem Machtzentrum.
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Singapur - Indische Migrant*innen legen grofSen Wert auf authentische indische Gerichte.
Diese Leidenschaft konnen sie in Singapur nur begrenzt ausleben. Fiir ihren Artikel
interviewte unsere Autorin indische Migrant*innen zu ihrem Ernahrungsverhalten.
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Thailand/ Myanmar/ Indonesien - Auf thailandischen Fischerbooten fristen tausende
Migrant*innen in internationalen Gewassern ein Dasein als rechtlose Arbeiter*innen. Die
beeindruckende Dokumentation ,Slavery at Sea’ zeigt, wie die Industrie immer wieder
Gesetze umgeht.
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Sudostasien/China - Staudamme in China storen den natiirlichen Wasserfluss des Mekong und
riskieren damit die Lebensgrundlage von Millionen Menschen. Die chinesische Regierung scheint
bislang nicht bereit, durch Zusammenarbeit zu einer Verbesserung der Situation beizutragen.

Dieser Text erscheint unter einer Creative Commons Namensnennung 4.0 International Lizenz.

sudostasien

Zeitschrift fur Politik e Kultur e Dialog

2 | 2020, Indonesien, Rezensionen,
Autor*in: Svann Langguth

Industrielle Pillen vs. traditionelle
Heilmethoden

Malaysia - Permakultur ist eine Anbau- und Lebensweise, die sich nach dem Kreislauf der Natur
richtet. Unsere Autorin erzahlt von ihrem Selbstversuch sich mit Gemuiseanbau auf dem eigenen Hof
der konventionellen Lebensmittelproduktion zu entziehen.
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Suidostasien - Indonesien und die Philippinen produzieren den groBten Teil an Kokosniissen
weltweit. Wahrend die Palmolindustrie mittels grof3ziigiger staatlicher Subventionen expandiert,
haben Kokosnussbauer*innen Miihe, von ihrer Arbeit zu leben.
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